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MARCO MASSIMO CALÌ  

 

 
 

CURRICULUM V ITAE  
 

  

 
 
 
 
  INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome  Calì Marco Massimo 
Indirizzo  Via Balestra, 27 – 6900 Lugano (Svizzera) 
Telefono  + 41 (0) 78 862 03 08 

E-mail  marco@studiofisiomedica.ch 
Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  Catania, 07 gennaio 1974 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE   
 

• Periodo (da – a)  Da gennaio 2014 (occupazione attuale) 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Fisiomedica”, Via S. Balestra, 27 - 6900 Lugano - CH 

• Tipo di azienda o settore  Studio di fisioterapia 
• Tipo di impiego  Titolare 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapista, BSc. 
 

• Periodo (da – a)  Da settembre 2020 (occupazione attuale) 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “EduSwiss”, Via Sant’Abbondio, 41 - 6925 Gentilino - CH 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione post graduate 
• Tipo di impiego  Socio 

• Principali mansioni e responsabilità  Co-fondatore 
 

• Periodo (da – a)  Da ottobre 2017 (incarico attuale) 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “AIEU – Associazione Interstudi Europei”, Corso San Gottardo, 80 - 6830 Chiasso - CH 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di studi Universitari 
• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Terapia fisica strumentale - Consulente 
 

• Periodo (da – a)  Da novembre 2020 (incarico attuale) 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Omeonatura”, Via G. Motta, 6 - 6830 Chiasso - CH 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di formazione professionale 
• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di massaggio classico 
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• Periodo (da – a)  Da gennaio 2021 (incarico attuale) 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Omeonatura”, Via G. Motta, 6 - 6830 Chiasso - CH 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di formazione professionale 
• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 Docente di Anatomia, Fisiologia e Patologia dell’apparato locomotore e del 
sistema nervoso 
 

• Periodo (da – a)  Da luglio 2018 a ottobre 2019 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “IFASS SWISS SA”, Via Vela, 4 - 6830 Chiasso - CH 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di studi universitari 
• Tipo di impiego  Incarico a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del corso di studi in Fisioterapia - Docente 
 

• Periodo (da – a)  Da marzo 2017 a luglio 2019 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Fisiomedic Gimnasium”, Via S. Bernardino, 24 - 6932 Castione - CH 

• Tipo di azienda o settore  Studio di fisioterapia 
• Tipo di impiego  Responsabile del servizio di riabilitazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapista, BSc. 
 

• Periodo (da – a)  Da gennaio 2017 a settembre 2017 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “UniPoliSI”, Via Sursilvana, 18 - 7180 Disentis - CH 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di alta formazione 
• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Terapia manuale 
 

• Periodo (da – a)  Da gennaio 2016 a settembre 2016 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “IPUS – Istituzione di Alta Formazione”, Via Vela, 4 – 6830 Chiasso – CH 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di alta formazione 
• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore del corso di Fisioterapia 
 

• Periodo (da – a)  Da gennaio 2013 a settembre 2016 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “IPUS – Istituzione di Alta Formazione”, Via Vela, 4 – 6830 Chiasso – CH 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di alta formazione 
• Tipo di impiego  Contratto ad incarico 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente dei seguenti insegnamenti: 
• Massoterapia 
• Chinesiologia 
• Terapia manuale 
• Terapia fisica strumentale applicata 
• Movimentazione manuale del paziente 
• Esame funzionale ortopedico e neurologico 

 

• Periodo (da – a)  Da gennaio 2012 a novembre 2014 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Rehability Lugano Sagl”, Via al Chioso, 8 - 6900 Lugano - CH 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Medicina Fisica e Riabilitativa 
• Tipo di impiego  Socio gerente 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapista dipl. 
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• Periodo (da – a)  Da novembre 2005 a dicembre 2011 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Università L.U.de.S, Libera Università degli studi di Scienze Umane e Tecnologiche”, 

Via dei Faggi, 4 - Quartiere la Sguancia, Lugano - Svizzera 
• Tipo di azienda o settore  Università di Fisioterapia - Poliambulatorio Universitario 

• Tipo di impiego  Operatore dipendente 
• Principali mansioni e responsabilità  Tutor Fisioterapista – Area Didattica – Settore Riabilitazione – Responsabile della 

formazione tecnica – Commissario d’esame Federale 
Docente dei seguenti insegnamenti: 

• Principi di Medicina Ortopedica Cyriax 
• Principi di Trattamento della colonna lombare secondo McKenzie 
• Principi di Tecniche di Facilitazione Neuromuscolare Propriocettiva 

(PNF) 
• Tecniche di pompage mio-fasciale 
• Test Muscolari secondo Kendall 
• Principi di Anatomia Palpatoria 
• Esame funzionale muscolo-scheletrico 
• Esame funzionale neurologico 
• Terapia fisica strumentale applicata 
• Movimentazione manuale del paziente 

 

• Periodo (da – a)  Da settembre 2005 a ottobre 2005 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Poliambulatorio UNILUDES”, Via Ceresio, 40 - 6963 Pregassona - CH 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio (ortopedia, neurologia, geriatria, traumatologia, chirurgia, reumatologia, 
terapia fisica) 

• Tipo di impiego  Stage di pratica clinica 
• Principali mansioni e responsabilità  Allievo fisioterapista 

 

• Periodo (da – a)  Da agosto 2005 a settembre 2005 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Residenza Prealpina”, Via Pora, 3/5 - Cuvio (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Casa di riposo per anziani (geriatria, psichiatria, neurologia, pneumologia, cardiologia) 
• Tipo di impiego  Stage di pratica clinica 

• Principali mansioni e responsabilità  Allievo fisioterapista 
 

• Periodo (da – a)  Da aprile 2005 a luglio 2005 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Poliambulatorio UNILUDES”, Via Ceresio, 40 - 6963 Pregassona - CH 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio (ortopedia, neurologia, geriatria, traumatologia, chirurgia, reumatologia) 
• Tipo di impiego  Stage di pratica clinica 

• Principali mansioni e responsabilità  Allievo fisioterapista 
 

• Periodo (da – a)  Da aprile 2005 a luglio 2005 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Università L.U.de.S, Libera Università degli studi di Scienze Umane e Tecnologiche”, 

Via dei Faggi, 4 - Quartiere la Sguancia, Lugano - Svizzera 
• Tipo di azienda o settore  Università privata legalmente autorizzata ai sensi dell’art. 14 della legge cantonale 

dell’Università 
• Tipo di impiego  Stage di pratica didattica 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistente del Docente: 
• Principi di Tecniche di Facilitazione Neuromuscolare Propriocettiva (Kabat) 
• Movimentazione manuale del paziente 
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• Periodo (da – a)  Da maggio 2004 a luglio 2005 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Clinica Eporediese”, Via Castiglia, 27 - Ivrea (TO) 

• Tipo di azienda o settore  Clinica privata e convenzionata (chirurgia ortopedica, chirurgia vascolare, 
neurochirurgia, medicina fisica e riabilitativa) 

• Tipo di impiego  Stage di pratica clinica 
• Principali mansioni e responsabilità  Allievo fisioterapista 

 

• Periodo (da – a)  Da ottobre 2001 a dicembre 2003 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  “Studio Medico Dott. Giuseppe Coco”, Via Loreto - Acireale (CT)  

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio privato convenzionato (ortopedia, neurologia, traumatologia, 
reumatologia, geriatria, terapia fisica strumentale) 

• Tipo di impiego  Stage di pratica clinica 
• Principali mansioni e responsabilità  Allievo fisioterapista 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
 

• Date (da – a)  Da ottobre 2001 a ottobre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Università L.U.de.S, Libera Università degli studi di Scienze Umane e 

Tecnologiche”, Via dei Faggi, 4 - Quartiere la Sguancia, Lugano - Svizzera 
• Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Materie di pertinenza medica con specializzazione in Fisioterapia 

• Qualifica conseguita  Fisioterapista diplomato 
Votazione Tesi 6/6 
Votazione Esame Federale 6/6 
Titolo tesi: Valutazione delle condizioni energetiche dell’operatore impegnato  
nella terapia delle strutture deputate alla trasmissione dei segnali neuromotori. 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Istruzione di II grado 
 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 2005 a ottobre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Università L.U.de.S, Libera Università degli studi di Scienze Umane e 

Tecnologiche”, Via dei Faggi, 4 - Quartiere la Sguancia, Lugano - Svizzera 
• Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Materie di pertinenza medica con specializzazione in Osteopatia 

• Qualifica conseguita  Bachelor of science in Osteopathy 
Votazione Tesi 6/6 
Titolo tesi: La variazione degli Indicatori Bioposturali negli effetti della manipolazione 
osteopatica del complesso articolare occipite-atlante-asse 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 

 Bachelor degree 
 
 

Date (da – a)  Da settembre 2013 a novembre 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello studio 

 “Accademia Multidisciplinare di Medicina Empirica”, Via Girella, 33 - 6814 Lamone – 
Svizzera 
Materie di pertinenza medica con specializzazione in MTC e Agopuntura. 

• Qualifica conseguita 
 
 

 Agopuntore 
Titolo tesi: L’efficacia dell’agopuntura nel trattamento della cefalea. 
 

Data  18 dicembre 2015 
• Autorità Federale competente  Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione SEFRI - 

Riconoscimento dei diplomi - Svizzera 
• Qualifica conseguita  Fisioterapista diplomato SUP (Ottenimento retroattivo del titolo SUP – Scuola 

Universitaria Superiore). 
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CORSI DI FORMAZIONE   
 

Date (da – a) 
  

03/10/2004 
• Tipo di formazione 

• Qualifica conseguita 

 Corso sulla movimentazione manuale dei carichi (D. Legge 626/94) 

Attestato di partecipazione 
 

Date (da – a)  09/10/2004 
• Tipo di formazione 

• Qualifica conseguita 

 “La salute pelvica della donna” - Aspetti Riabilitativi 

Attestato di partecipazione 

Date (da – a)  23/10/2004 
• Tipo di formazione  Meeting interdisciplinare SIA – SCHWARZ PHARMA “Il rischio tromboembolico nella 

chirurgia ortopedica degli arti” 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  22/02/2006 

• Tipo di formazione  Formazione sulle patologie muscolo-scheletriche 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  10/02/2006 

• Tipo di formazione  La terapia del dolore 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  22/05/2006 

• Tipo di formazione  Corso teorico-pratico di medicina manuale – Concetto Maigne 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  22/03/2007 

• Tipo di formazione  Il counselling: professionalità specifica e competenza trasversale. La risorsa del 
counselling nel lavoro sociale, educativo, riabilitativo e sanitario. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

Date (da – a)  02/10/2009 
• Tipo di formazione  Bendaggio Funzionale e Compressivo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

Date (da – a)  06/03/2010 
• Tipo di formazione  Corso teorico-pratico di Baropodometria Digitalizzata 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

Date (da – a)  12/12/2010 
• Tipo di formazione  “La cervicale”, Rieducazione vertebrale con il metodo Feldenkrais 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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Date (da – a)  08/05/2010 
• Tipo di formazione 

 
 Medicina e Sport: significati esistenziali ed espressioni fisiologiche 

del concetto di limite. 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  17/02/2011 – 18/2/2011 

• Tipo di formazione  CHELT Therapy (Cryo High Energy Laser Therapy) 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  12/13 marzo 2011 

• Tipo di formazione  Kinesio Taping Italia 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  26/27/28 marzo 2011 

• Tipo di formazione  Corso base di terapia manuale Trigger point – Top 30 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  11/12/13 novembre 2011 

• Tipo di formazione  Dry needling – Top 30 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  14/15/16 giugno 2013 

• Tipo di formazione  Primo Corso Internazionale teorico-pratico, “La Medicina Manuale Applicata al 
Rachide – Concetto Maigne” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

Data (da – a)  14-15 settembre 2017 
• Tipo di formazione 

 
• Qualifica conseguita 

 Anatomia topografica e Dry Needling sui preparati anatomici c/o l’lstituto di Anatomia 
dell’Università di Berna 
Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a)  4-6 feb 2017, 4-6 marzo 2017, 27-30 maggio 2017, 17-20 giugno 2017, 4-6 maggio 2019 

• Tipo di formazione  Rééquilibration Fonctionnelle Méthode Solère – Modulo Normalisations 
énergétiques 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

Date (da – a)  Da novembre 2019 
• Tipo di formazione  Corso di Fondamenti di Tuina 

• Qualifica conseguita  Formazione in corso 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aggiornato a: febbraio 2021  Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy 
 


